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Plus de la moitié des amputations 
d’origine non traumatique 
concerne des adultes atteints de 
diabète. Cependant les traitements 
actuels permettent aux personnes 
diabétiques de mieux contrôler la 
maladie, rendant de plus en plus
rares les amputations.rares les amputations.
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Le diabète et le soin des pieds

Selon l’Institut national de santé publique du Québec,
plus de 10% de la population québécoise vit avec le 
diabète. Celui-ci entraîne une atteinte des artères 
et des nerfs qui fragilisent les pieds. L’infection peut 
venir compliquer les choses. 

L’orthésiste peut vous conseiller.

Les orthèses plantaires et chaussures sur mesure sont 
fabriquées sur ordonnance médicale. Les orthèses 
plantaires sur mesure permettent de mieux répartir les 
charges et, pour qu’elles soient efficaces, la personne doit 
les porter en tout temps dans des chaussures appropriées.

L’orthésiste est qualifié pour vérifier les pieds 
des personnes diabétiques.


